Nastup do
1. tridy




Dokonceni dochazky do
Materske skoly

e uzavreni
e rozlouceni , |
e motivace a posileni do nové etapy zivota



Druzina

e soclalizace
C relaxgce
e volné hry



VYolnocasove
aktivity

e Pokracovani v aktivitach
e Unava



Skolni zralost

e Sluchova

e Zrakova

e Pravo-Leva orientace
e Grafomotorika

» PocCetni predstava

e« Rytmizace

e Socialni dovednosti

e Sebeobsluha



Skolni zralost

Zrakoveé vnimani
« Vyhledavani stejnych dvojic obrazku pexesa
. %rézkové knizky (vyhledavani a pojmenovani casti obrazku) zameérit se na
detaily, rozdily a
e shody apod.
« Obtahovani obrazku (vybarvovani), doplnovani obrysu

Zrakova analyza a syntéza
e Skladani puzzle
e Stavebnice
e Dokreslovani chybeéjicich casti obraz

Zrakova pamet
o Ptat se ditéte co vidi na obrazku, na vyleté, na hristi
« Kimova hra (postupné zvysujeme pocet
e predmeny) 0 |
e Opakovani vzoru pri razeni (rady, koralky...)



Skolni zralost

e Cteni a dovolit ditéti reprodukovat precteny text

Reprodukce rikadel, basnicek, rozpocitadel

Naslouchani zvuku a lokalizace, urcovani

Poznavani dvou stejnych zvuku (krabicky naplnéné lusténinami apod.)
Hry na tichou postu,

Rozvijeni sluchové analyzy a syntézy

Hry typu slovni fotbal

Rekni slovo (najdi obrazek), které zacina (konci) na hlasku ...

Hra s délkou slov (najdi delsi, kratsi)

Rytmizace a urcovani pocet slabik

Sluchova pameét
« Reprodukce pisnicek, basnicek Shra s doplnovanim squg

Hry typu: Na dovolenou si1 zabalim... dite opakuje a pridava dalsi slova
Opakovani (ruzné formy her)
Rozvoj orientace (pravo-leva orientace) .
Hry typu: Kde je medvidek?, poloz hracku na, pred, za, na, pod, vedle, mezi...
Hry: Ukaz na sobé levé ucho, prave rameno... .
Urci kdo je prvni (posledni) v rade, uprostred, mezi...
Potom urcovani polohy na obrazku
Pomucky v urcovani levé a praveé strany



Skolni zralost

Rozvoj orientace (pravo-leva orientace) .
Hry tﬁ}ﬁu: Kde je medvidek?, poloz hracku na, pred, za, na, pod, vedle, mezi...

Hry: Ukaz na sobé levé ucho, pravé rameno...

Urci kdo je prvni (posledni) v rade, uprostred, mezi...

Potom urcovani polohy na obrazku

Pomucky v urcovani levé a praveé strany

Motorika a grafomotorika
e Béh, skakani, udrzovani rovnovahy, hry s micem, jizda na kole atd.
Rukodélné cinnosti (navlékani koralku, kresleni, malovani, prace s ruznymi materialy, skladani a
modelovani, prace s Vlnou? atd.
Grafomotorické cviceni (vlnovka, prerusovana cara, rovna cara, spirala apod.)
Uvolnovani pazi
e Pozor na spravny uchop!

Pocetni predstavy
e Tridéni a razeni prvku podle tvaru, barvy, velikosti a dalsich kriterii
« Pocitani v oboru do Sesti (vzestupna a sestupna rada)
e Pozor pri mechanickém pocitani (porozumeni pojmu cisla) — vyhledavani urceného poctu véci,
obrazku apod.

e Hry s kaminky, knofliky, barevna vicka



Skolni zralost

Sebeobsluha

e .Pomoz mi, abych to dokazal sam" (M. Montessori)

e Podporit dité, kontrola a duslednost

e Socialni dovednosti

o Ukazat diteti svym prikladem, jak jde resit konflikt, jak ma zaznit omluva
« Nametoveé hry, hrani roli

e Vyhledavat prostredi, kde se dite setka s vrstevniky

Socialni dovednosti
o Ukazat ditéti svym prikladem, jak jde resit konflikt, jak ma zaznit omluva
e Nametove hry, hrani roli
e Vyhledavat prostredi, kde se dite setka s vrstevniky



Jak usnadnit diteti
vstup do vzdelavani

« Domaci priprava
e Poslouchani a ¢teni pribéhu
« Komunikace o skole

e Komunikace se skolou



Sebeobsluha

e Priprava véci do skoly
e Oblekani , ,
e Cistota pracovniho mista



Odlisny matersky
jazyk

e Dulezitost prace s jazykem



Kolektiv a pravidla
tridy

e Skolni rad
e Kolektiv tridy
e Tolerance
e Respektovani
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